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هشدار: 

ــرای  ــان، مصــوب ســال 1348 ب ــان و مصنف ــون حقــوق مولف ــا قان ــق ب ــاب مطاب ــن کت ــه حقــوق چــاپ و نــر ای کلی

نــاشر محفــوظ و منحــراً متعلــق بــه انگاره هــای هــر باتیــس مــی باشــد. لــذا هــر گونــه اســتفاده از کل یــا قســمتی از 

ایــن کتــاب بــه هــر شــکل از قبیــل هــر نــوع چــاپ، فتوکپــی، اســکن، تایــپ از کتــاب، تهیــه پــی دی اف از کتــاب، عکــس 

بــرداری، نــر الکترونیکــی، هــر نــوع انتشــار بــه صــورت اینترنتــی، ســی دی، دی وی دی، فیلــم ، فایــل صوتــی یــا تصویــری 

و غیــره بــدون اجــازه کتبــی از انــگاره هــای هــر باتیــس ممنــوع بــوده و شرعــاً حــرام اســت و متخلفیــن تحــت پیگیــرد 

قانونــی و قضایــی قــرار مــی گیرنــد.

ــب   ــن کت ــمتی از م ــا قس ــد و کل ی ــابه نمای ــوارد مش ــا م ــکن و ی ــپ، اس ــه تای ــدام ب ــایتی اق ــر س ــه ه ــی ک در صورت

انگاره هــای هــر باتیــس را در ســایت خــود قــرار داده و یــا اقــدام بــه فــروش آن نمایــد، توســط کارشناســان امــور اینترنتــی 

ایــن شرکــت کــه مســئولیت اداره ســایت آن را بــه عهــده دارنــد و بــه طــور روزانــه بــه بررســی محتــوای ســایت هــا مــی 

پردازنــد، بررســی و در صــورت مشــخص شــدن هــر گونــه تخلــف، ضمــن اینکــه ایــن کار از نظــر شرعــی حــرام مــی باشــد، 

وکیــل قانونــی ایــن شرکــت از طریــق وزارت ارشــاد و نیــز ســایر مراجــع قانونــی و اقدامــات قضایــی، خاطیــان مــورد پیگیــرد 

قانونــی و قضایــی قــرار گرفتــه و کلیــه خســارات وارده بــه ایــن مجموعــه از متخلــف اخــذ مــی گــردد.

همچنیــن در صورتــی کــه کتابفروشــی اقــدام بــه تهیــه کپــی، جــزوه، چــاپ دیجیتــال، چــاپ ، افســت و غیــره از کتــب  

انــگاره هــای هــر باتیــس نمــوده و اقــدام بــه فــروش آن نمایــد، ضمــن اطــاع رســانی تخلفــات کتابفروشــی مزبــور بــه ســایر 

ــز مراجعــه  ــاشران دانشــگاهی و نی ــاشران، و انجمــن ن ــه ن ــق وزارت ارشــاد، اتحادی ــن محــترم، از طری همــکاران و موزعی

قانونــی و قضایــی اقــدام بــه اســتیفای حقــوق خــود از کابفروشــی متخلــف مــی نمایــد.

خرید، فروش، تهیه، استفاده از مطالعه از روی نسخه غیر اصل کتاب شرعاً حرام است.

انگاره هــای هــر باتیــس از خواننــدگان گرامــی خــود درخواســت دارد کــه در صــورت مشــاهده هــر گونــه تخلــف از 

قبیــل مــوارد فــوق مراتــب را از طریــق تلفــن هــای انگاره هــای هــر باتیــس بــه شــاره 32255485-017 و یــا از طریــق 

ایمیــل info@arc-pro.ir  بــه ایــن انتشــارات ابــاغ نماییــد تــا از تضییــع حقــوق نــاشر، پدیدآورنــده و نیــز خــود خواننــدگان 

محــترم جلوگیــری بــه عمــل آیــد . 
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مقدمهمقدمه

مقدمه

ــر  ــزء جدایی ناپذی ــاختانی ج ــررات س ــط و مق ــود ضواب ــه، وج ــعه یافت ــورهای توس ــوص کش ــوری، علی الخص ــر کش در ه

ــه در طراحــی، نظــارت،  ــی اســت ک ــده الزامات ــه در برگیرن ــررات ســاختان ک ــط و مق ــن ضواب صنعــت ســاختان اســت.  تدوی

اجــرا و نگهــداری ســاختان در تمــام کشــورها، حایــز اهمیــت بــوده و رعایــت آن بــرای کلیــه افــرادی کــه در طراحــی، ســاخت و 

ــت. ــد، لازم و ضروری اس ــی دارن ــاختان نقش ــرداری از س بهره ب

در ایــران، ســابقه تدویــن ضوابــط و مباحــث مقــررات ملــی ســاختان تنهــا بــه دهــه اخیــر بــر میگــردد، کــه در ایــن ســالها 

مــورد اســتقبال و الــزام بیشــتری قــرار گرفتــه اســت. مهندســی معــاری اولیــن و مهمتریــن، رشــته ســاختانی اســت. بنیــاد یــک 

ــد  ــه بای ــتند ک ــینی هس ــه اول مهندس ــار، در درج ــین مع ــذا مهندس ــود. ل ــزی می ش ــار پایه ری ــان مع ــط طراح ــاختان توس س

تســلط کامــل و کافــی بــه ضوابــط مقــررات ملــی ســاختان داشــته باشــند.

ایــن کتــاب بــا آمــوزش صفــر تــا صــد سلســله مراتــب طراحــی معــاری، در کنــار مصورســازی مباحــث مقــررات ملــی توانســته 

اســت نیــاز اکثریــت مهندســین معــار در مقاطــع تحصیلــی مختلــف بــا ســطح آگاهــی متفــاوت را تامیــن نمایــد. هــدف از تدویــن 

ایــن کتــاب، ارائــه ضوابــط بــا زبانــی ســاده اســت تــا بتوانــد زمینــه اســتفاده بیشــتر از مقــررات ملــی ســاختان را توســط گــروه 

مخاطــب ســاختانی خــود، فراهــم آورد.

مخاطبین این کتاب عبارتند از:

داوطلبیــن آزمــون ورود بــه حرفــه مهندســین نظــام مهندســی: در طــی دوره هــای اخیــر در حــوزه برگــزاری آزمون هــای . 	

نظــام مهندســی، رویکــرد ســوالات ســمت و ســویی تفهیمــی یافتــه اســت. لــذا داوطلبیــن بایــد نســبت بــه ضوابــط و 

مباحــث مقــررات ملــی تســلط کاملــی داشــته باشــند. همیــن امــر داوطلبیــن را بــه ســمت مطالعــه بیشــتر هدایــت کــرده 

اســت. وجــود مرجــع کامــل مطالعاتــی می توانــد کلیــد اصلــی کســب نتیجــه مطلــوب در آزمــون نظــام مهندســی باشــد. 

امیــد اســت کــه ایــن کتــاب بتوانــد نیازهــای آموزشــی یــک داوطلــب را برطــرف نمایــد.

دانشــجویان رشــته های مرتبــط بــا ســاختمان، بــه خصوص دانشــجویان رشــته معــماری در مقاطــع کاردانی، کارشناســی، . 	

کارشناســی ارشــد ودکــترا؛ بــا وجــودی کــه چندیــن ســال از تدویــن و چــاپ مباحــث مقــررات ملــی ســاختان می گــذرد، 

ــای  ــر مبن ــگاه سیســتم آموزشــی ب ــژه نشــده، و جای ــه آن توجــه وی ــز آموزشــی ب ــان در دانشــگاه ها و مراک ــا همچن ام

منابــع غیــر بنــا گردیــده اســت. دانشــگاه  و مراکــز آموزشــی کشــور، می توانــد یکــی از پایگاه هــای جــدی در کنــترل و 

بــه کارگیــری مقــررات ملــی ســاختان باشــد.

 نتیجــه آمــوزش ایــن مباحــث در سیســتم آموزشــی کشــور می توانــد منجــر بــه پــرورش  مهندســینی بــا دانــش بــالا گردیــده و 

در توســعه آینــده کشــور مثمــر ثمــر واقــع شــود. لکــن یکــی از دلایلــی کــه سیســتم آموزشــی کشــور بــه ســمت آمــوزش مباحــث 

ــط،  ــی و ضواب ــررات مل ــت مق ــن مباحــث اســت. ماهی ــح دانشــجویان از ای ــع و صحی ــدم درک سری ــی نمــی رود، ع ــررات مل مق

پرداخــن بــه مفاهیــم اســت و نــه مصادیــق عینــی، همیــن امــر موجــب عــدم ارتبــاط محتــوای آموزشــی دانشــگاه ها بــا ضوابطــی 

کــه در واقعیــت بــا آن مواجــه هســتیم شــده اســت. ایــن امــر، از مصــور نبــودن مباحــث نشــأت می گیــرد. کتــاب حــاضر می توانــد 

بــه عنــوان مکمــل و راهنــا در امــر شفاف ســازی یکــسری مفاهیــم و مصادیــق مطــرح شــده در کتــب مقــررات ملــی )هاننــد 

مباحــث چهــارم، ســوم و پانزدهــم( موثــر واقــع گــردد. 

ــب  ــر مطال ــه درک راحت ت ــل ارائ ــه دلی ــز ب ــن عــام  نی ــه مخاطبی ــن خــاص خــود، ب ــر مخاطبی ــاب عــاوه ب ــن کت مطالعــه ای
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ــود. ــنهاد می ش ــی پیش ــررات مل مق

ــه وارد رشــته معــاری . 	 ــوزان و دانشــجویانی ک ــش؛ نخســتین دانش آم ــه ای و کاردان ــوزان هنرســتان - فنی حرف دانش آم

می شــوند، دانش آمــوزان هرســتان و فنی حرفــه ای هســتند. آمــوزش صحیــح و اصولــی ایــن دانش آمــوزان در مــدارس،  

از پایــه می توانــد آن هــا را در حرفــه ی معــاری دارای مهارت هــای بــالای اجرایــی گرداننــد. 

ــران - تاسیســات - . 	 ــر رشــته ها همچــون )عم ــار، مهندســین دیگ ــه جــزء مهندســین مع ــی ســاختمان؛ ب ــل اجرای عوام

ــز بایســتی از حداقــل اطاعــات لازم در  نقشه کشــی ســاختان(، همچنیــن تکنســین ها و عوامــل اجرایــی ســاختان نی

ایــن خصــوص آگاه باشــند تــا در حیــن مراحــل اجرایــی پــروژه، عامــل ایجــاد مــواردی برخــاف ضوابــط مقــررات ملــی 

نگردنــد.

ــی، آســایش، بهداشــت، بهره دهــی  مناســب و . 	 ــن ایمن ــی ســاختان تامی ــررات مل ــن مق ــردم؛ هــدف از تدوی عمــوم م

صرفــه اقتصــادی فــرد و جامعــه در اســتفاده از ســاختان اســت. بنابرایــن مــردم بــه عنــوان اســتفاده کنندگان نهایــی، 

ــی  ــش ســطح اطاعات ــا افزای ــن آگاهــی : 1- ب ــت ای ــع باشــند. عل ــی مطل ــررات مل ــد شــده  در مق ــط قی ــد از ضواب بای

آن هــا، درخواســت عمومــی آن هــا براســاس ضوابــط افزایــش  می یابــد، کــه نتیجــه آن در دراز مــدت ارتقــاء معــاری 

ــی در  ــرات غیراصول ــه تغیی ــت ناآگاهــی دســت ب ــه اســتفاده کننده در نهای ــن می شــود ک ــع از ای ــود؛ 2- مان خواهــد ب

ــد. ــرداری بزن ــن بهره ب حی

هــر فصــل ایــن کتــاب مختــص بــه آمــوزش یکــسری اصــول مقــررات ملــی، ضوابــط ترســیمی و اعــال روابــط فضایــی مناســب 

در طراحــی می باشــد.

ــار خواننــدگان قــرار گرفتــه اســت. نکاتــی کــه  فصــل اول، کلیــت ضوابــط طراحــی و همچنیــن سلســله مراتــب آن در اختی

ــی  ــن سلســله مراتب ــدی در طراحــی مناســب باشــد، شــناخت اهــداف و انتظــارات عملکــردی و همچنی ــد از مــوارد کلی می توان

ــد. ــد مســیر صحیــح طراحــی را طــی کنن ــه کمــک آن می توانن اســت کــه طراحــان ب

ــا آنهــا آشــنا باشــند. اصطاحاتــی  ــد ب فصــل دوم، تعاریــف پایــه اصطاحــات معــاری و شهرســازی بــوده کــه معــاران بای

ــراز متوســط زمیــن، همکــف، پیلــوت و ... . ــان طبقــه، ت ماننــد: ســطح اشــغال، ســطح تراکــم، می

فصــل ســوم، شــامل ضوابــط و الزامــات پارکینــگ و نحــوه پــارک خــودرو، نحــوه محاســبه طــول رمــپ ســواره، انــواع رمــپ، 

سرگیــری رمــپ و طــول غیرسرگیــر رمــپ، ترســیات و ســازه در پــان زیرزمیــن و قرارگیــری پارکینــگ در پیلــوت و...  می باشــد.

فصــل چهــارم، بــه انــواع دسترســی های عمــودی )راه پلــه، آسانســور، رمپ،جــک معلــول و ...(، دسترســی های افقــی )راهروهــا 

ــی  ــت اصول ــی را در جه ــد طراح ــه می توان ــته ک ــاره داش ــا اش ــک از آن ه ــر ی ــازه ای ه ــیمی و س ــط ترس ــن ضواب و ...(، همچنی

براســاس ضوابــط پیــش بــرد.

فصــل پنجــم، بــه انــواع فضاهــای بــاز و نیمــه بــاز، ضوابــط پاســیو، حیاط خلــوت، نورگیــری مســتقیم و غیرمســتقیم فضاهــای 

مختلــف مســکونی و ایجــاد تهویــه مناســب بنــا اشــاره دارد.

فصــل ششــم، الزامــات کاربــری ســاختان های مســکونی و ضوابــط فضاهــای داخلــی همچنیــن نحــوه چیدمــان و قرارگیــری 

آن هــا در کنــار یکدیگــر را بیــان مــی دارد.

فصل هفتم، ضوابط فضاهای مشاع ساختان و همچنین کاربری های دیگر را توضیح می دهد.

فصــل هشــتم، بیان کننــده اصــول ترســیمی در انــواع نقشــه های مهندســی )نقشــه های معــاری، تاسیســات و ســازه( 
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می باشــد.

فصــل نهــم، بــه اصــول تخصصــی کــه مهنــدس معــار بایــد بــه آن تســلط لازم و کافــی داشــته باشــد مــن جملــه، ضوابــط و 

الزامــات تخصصــی ســازه و تاسیســات تاثیرگــذار بــر طــرح، ضوابــط طراحــی نمــا براســاس اصــول شهرســازی می پــردازد.

ــی  ــاری تمام ــه همی ــاز ب ــود آن نی ــتای بهب ــوده و در راس ــتباه نب ــاری از اش ــی ع ــب تالیف ــایر کت ــد س ــاضر، هانن ــاب ح کت

خواننــدگان و اســاتید اهــل فــن در حرفــه  معــاری و ســاختان می باشــد.

لــذا در صــورت هرگونــه ســوال و ابهــام در زمینــه مباحــث ایــن کتــاب می توانیــد بــا ایمیــل info@arc-pro.ir و یــا بــا شــاره 

انگاره هــای هــر باتیــس 32255485-017 تمــاس حاصــل فرماییــد.

در انتهــا بــر خــود واجــب می دانــم، از آقایــان مهنــدس هــادی کــرم زاده و اســتاد ارجمنــد دکــتر حســام حســنی تبار - عضــو 

هیــأت علمــی دانشــگاه - کــه بنــده را در تألیــف ایــن کتــاب یــاری نمونده انــد، کــال تشــکر و امتنــان را داشــته باشــم.

زهرا نجاتی

مدرس دانشگاه و موسسات نظام مهندسی
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مراتب طراحی معماریمعماری مراتب طراحی  سلسله  اول: سلسله  اول:فصل  فصل 

هــر مهنــدس معــار پیــش از اینکــه بــه صــورت حرفــه ای وارد بــازار رشــته تحصیلــی خــود شــود، بایــد پــس از گذشــت ســه ســال 

از مــدرک کارشناســی معــاری خــود و کســب تجربیــات لازم، در آزمونــی بــا عنــوان آزمــون ورود بــه حرفــه مهندســان شرکــت 

کــرده و حداقــل نمــره قبولــی در ایــن آزمــون را کســب نمایــد. پــس از قبولــی در ایــن آزمــون و اخــذ پروانــه اشــتغال اســت، کــه 

مــی تــوان گفــت مهنــدس معــار فعالیــت خــود را بــه صــورت حرفــه ای آغــاز نمــوده اســت.

در ســالهای اخیــر، رویکــرد آزمون هــای طراحــی معــاری نظــام مهندســی بــه ســمتی پیــش رفتــه کــه داوطلــب بــدون تســلط 

ــد و بعضــا  ــی را کســب نمای ــن آزمــون نمــره قبول ــد در ای ــده آل نمی توان ــط و تبحــر در طراحــی ســاختانهای ای ــه ضواب 100% ب

داوطلبیــن بارهــا و بارهــا در ایــن آزمــون شرکــت کــرده امــا متاســفانه نتیجــه  ی مطلــوب حاصــل نمی شــود. حتــی ممکــن اســت 

داوطلبیــن در آزمــون طراحــی معــاری بــا حداقــل نمــره قبولــی بتواننــد در ایــن آزمــون موفــق شــوند لکــن پــس از ورود بــه بــازار 

کار بــا معضــل عــدم آگاهــی و تســلط کافــی بــر تمامــی ضوابــط لازم در طراحــی روبــه رو می شــوند. لــذا از دوره پایــه تحصیلــی 

معــاری تــا پــس از دریافــت پروانــه اشــتغال، طراحــان معــار کــاکان بایــد مطالعــه خــود را در زمینه هــای مرتبــط کاری افزایــش 

دهنــد.

علــت اینکــه داوطلبیــن شرکت کننــده در آزمــون طراحــی معــاری، موفــق بــه کســب نمــره قبولــی نمی شــوند، جــدای از رونــد 

طــرح ســوالات آزمــون طراحــی معــاری طــی دوره هــای اخیــر کــه ســوالات آزمــون ســمت و ســوی تحلیلــی و تفهیمــی پیــدا کــرده 

اســت، عــدم تســلط آنهــا بــه ضوابــط را نیــز بــه شــامل می گــردد. 

در ایــن فصــل نحــوه برخــورد بــا ســوالات آزمون هــای نظــام مهندســی و پاســخگویی در مــدت زمــان 8 ســاعت آمــوزش داده 

خواهــد شــد.

1-1 اهداف عینی و انتظارات عملکردی

ــه یکــسری اهــداف و انتظــارات  ــد آگاه ب ــری، طــراح معــار بای ــوع کارب ــا هــر ن ــن گام در طراحــی هــر مجموعــه ای ب اولی

ــد فــاز صفــر مطالعــات را انجــام دهــد.  ــود ترســیمی و نقشه کشــی، بای ــوع ات ــه هــر ن عملکــردی باشــد. در واقــع پیــش از ارائ

کارکــرد مناســب و پایــدار، بهداشــت و ســامت، ایمنــی در حیــن بهره بــرداری، حفــظ انــرژی و رعایــت معیارهــای ســاختان های 

ــک  ــه در ی ــت ک ــه ای اس ــول پای ــامی، از اص ــی اس ــاری ایران ــوی - مع ــی و معن ــای دین ــج ارزش ه ــری و تروی ــه کارگی ــبز، ب س

طــرح ایــده آل بایــد بــه آن توجــه داشــت. لــذا در ادامــه بــه توضیــح هــر یــک از مــوارد ذکــر شــده در طراحــی مجموعه هــای 

ــم. ــکونی می پردازی ــری مس ــا کارب ــاختانی ب س

ــل  ــه تفصی ــد ب ــاختان ها می باش ــرد س ــتفاده کنندگان از عملک ــار اس ــدف و انتظ ــوان ه ــه عن ــه ب ــواردی ک ــل م ــن فص در ای

توضیــح داده شــده اســت. بــه صــورت کلــی قبــل از شروع هــر نــوع طراحــی، بایــد بــه بررســی خلــق ایده هــا بپردازیــم، زیــرا 

یــک طــرح پیــش از بــه عمــل آمــدن، و ســاخت و بهره بــرداری، دلایــل و اهــداف اولیــه خــاص خــود را داشــته کــه نهایــت بــه آن 

توجــه ویــژه نمــود. 

1-1-1 کارکرد مناسب و پایدار

ــه  ــن شــود. ب ــا تعیی ــرداری از آن ه ــوع و نحــوۀ بهره ب ــا ن ــد در تناســب ب ــای آن بای ــاختان و فضاه ــدی س مشــخصات کالب

ایــن منظــور، انتظــارات ذیــل می بایســت از دیــدگاه مبحــث چهــارم مقــررات ملــی، در طراحــی، اجــرا و بهره بــرداری ســاختان 
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بــرآورده شــوند:

آ- رعایت حداقل ابعاد مناسب برای هر فضا بر حسب نوع فعالیت و استفاده از آن،

حداقــل ابعــاد مطــرح شــده در خصــوص فضاهــای مختلــف یــک تــرف مســکونی، مــن جملــه ابعــاد سرویس بهداشــتی، 	 

اتــاق خــواب، آشــپزخانه، اتــاق والدیــن، اتاق هــای اقامــت چندمنظــوره و... .

ب- تامیــن تعــداد لازم و کافــی از فضاهــای اصلــی و جانبــی بــر اســاس بــرآورد تعــداد و ترکیــب اســتفاده کنندگان و نیازهــای 

آن ها،

تامین تعداد پارکینگ موردنیاز به ازای هر واحد مسکونی.	 

 تعداد انباری لازم براساس تعداد واحدهای یک مجموعه.	 

 تامین تعداد اتاق خواب در واحدهایی با مساحت کمتر یا بیشتر از 75/00 مترمربع با رعایت روابط فضایی.	 

پ- امکان دسترسی مناسب و ایمن به ساختمان و بهره برداری از قسمت های مختلف آن برای همۀ استفاده کنندگان،

دسترسی معلولین به ورودی اصلی ساختان که میتواند از طریق جک معلول یا رمپ معلول باشد.	 

ــد 	  ــه  می توان ــد ک ــر واح ــیر ه ــول مس ــن در ط ــه معلولی ــه ب ــروج، توج ــیر خ ــول مس ــق در ط ــط حری ــه ضواب ــه ب توج

ــت. ــر گرف ــر، درنظ ــور ویلچ ــب عب ــرض مناس ــا ع ــی ب ــتفاده از راهروهای اس

 اســتفاده از آسانســورهای بــا قابلیــت حمــل صندلــی چرخــدار، همچنیــن اســتفاده از راه پلــه بــا ابعــاد و ارتفــاع مناســب 	 

بــرای هــر کــف پلــه تــا مســیر را بــرای  افــراد معلــول، افــراد کم تــوان و افــراد ناتــوان ســهل و آســان ســازد. 

همچنیــن توجــه بــه اســتفاده از جان پناه  هــا در قســمت هایی کــه اختــاف دو ســطح نســبت بــه هــم بیشــتر از 0/70 	 

مــتر اســت.
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ــزا و  ــا و اج ــواری ســاختمان ها، فضاه ــتقرار و همج ــی، اس ــتفاده کننده، در طراح ــای اس ــا گروه ه ــراد ی ــت اف ــن امنی ت- تامی

عنــاصر آن هــا،

ــا 	  ــاختان های ب ــکونی در س ــای غیرمس ــکونی از ترف ه ــای مس ــیر ترف ه ــک مس ــا و تفکی ــه محرمیت ه ــه ب توج

کاربری هــای مختلــف،

اعال نورگیری و یا حیاط خلوت به نحوی که محرمیت و ایمنی ساختان های همجوار را به خطر نیاندازد،	 

ــهر 	  ــتان و ش ــی اس ــط طــرح تفصیل ــق ضواب ــن شــده طب ــغال تعیی ــن براســاس ســطح اش ــا در زمی ــتقرار مناســب بن اس

ــی(، ــی، غرب ــی، شرق ــن )شــالی، جنوب ــت زمی ــه موقعی ــه ب ــا توج ــر، ب موردنظ

ث- تامین تجهیزات و ویژگی های لازم کالبدی ساختمان براساس نوع و نحوه بهره برداری از آن.

اعال تاسیسات مشخص جهت رفع نیاز بهره بردار و ... .	 

1-1-2 بهداشت و سلامت

ــا، بهداشــت و ســامت مــردم تهدیــد شــود و بایــد در ایــن دوره هــا از  ــا تخریــب بن  نبایــد در دورۀ ســاخت، بهره بــرداری ی

آلودگــی و بــه خطــر افتــادن منابــع و چرخــۀ حیــات پیشــگیری گــردد. بنابرایــن لازم اســت انتظــارات زیــر بــرآورده شــوند:

آ- برخورداری ساختمان در حال بهره برداری از نورگیری و تهویۀ مناسب،

ــیو، 	  ــال پاس ــق اع ــتقیم از طری ــورت مس ــه ص ــور لازم ب ــا از ن ــام فضاه ــورداری تم ــاختان و برخ ــب س ــی مناس طراح

ــی ــاط بیرون ــا حی ــذر ی ــه گ ــرف ب ــی م ــای خارج ــوت، و جداره ه حیاط خل

اعال داکت جهت تهویه سرویس های بهداشتی و آشپزخانه	 

اعال تهویه برای طبقه زیرزمین و ... .	 

ب- نفوذ نکردن رطوبت مزاحم به داخل ساختمان یا فضاها و اجزاء آن،

عایق بندی مناسب تمام فضاهای تر که در داخل واحدهای مسکونی قرار گرفته است.	 
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ــا 	  توجــه بــه طبقــه زیرزمیــن و انجــام اقداماتــی در جهــت جلوگیــری از نفــوذ رطوبــت بــه طبقــات بــالا در مناطــق ب

ــی چینی.  ــتفاده از کرس ــوب و اس ــدل - مرط ــوب و معت ــرم - مرط ــم گ اقلی

پ- وجــود نداشــن خطراتــی ماننــد متصاعــد شــدن گازهــای ســمی، ذرات یــا گازهــا و تابش هــای خطرنــاک بــر اثــر اســتفاده 

از مصالــح یــا جزئیــات نامناســب در ســاختمان یــا مکان یابــی نادرســت آن،

عــدم اســتفاده از مصالحــی در نمــا ســاختان مــن جملــه نمــای کامپوزیــت کــه عایــق ضعیــف در مقابــل آتش ســوزی 	 

ــوده منتــر می کنــد. اســت و پــس از آتــش گرفــن از خــود گازهــای آل

ت- آلوده نشدن آب یا خاک به وسیله ضایعات ساختمانی و فاضلاب،

تعبیه خروجی فاضاب مناسب جهت تخلیه فاضاب، ساختان در حین بهره برداری.	 

ث- حفــظ ســطح نوفــه یــا سرو صــدای ناخواســتۀ دریافتــی توســط مــردم در حــدی کــه از تهدیــد ســلامتی آن هــا پیشــگیری 

شــده و امــکان کار و فعالیــت، اســتراحت و خــواب مناســب بــرای آن هــا فراهــم باشــد. 

ســعی در جانمایــی فضاهــا بــه لحــاظ میــزان صــدای کوبــه ای و میــزان نیــاز بــه تامیــن عایــق صوتــی در داخــل فضــا. 	 

بــه عنــوان مثــال قرارگیــری فضاهــای خــواب طبقــات بــر روی یکدیگــر و قرارگیــری فضاهایــی بــا میــزان صــدای بیشــتر 

)همچــون پذیرایــی( بــر روی یکدیگــر )رجــوع شــود بــه مبحــث هجدهــم مقــررات ملــی ســاختان(.

ج- محدود کردن نورهای ناخواسته و مزاحم

ــاعات 	  ــاس س ــا براس ــل فض ــه داخ ــور ب ــم ورود ن ــت تنظی ــدرن جه ــای م ــا پرده ه ــرک ی ــایبان های متح ــتفاده از س اس

ــبانه روز. ــاوت ش متف

)مبحث چهارم ویرایش 1396 بند2-2-1-4(
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1-1-3 ایمنی در حین بهره برداری

ســاختان، تجهیــزات و اجــزاء و عنــاصر آن بایــد بــه صورتــی طراحــی و ســاخته شــوند کــه در دوران ســاخت یــا بهره بــرداری، 

ایمنــی ســاکنان، اســتفاده کنندگان و ســایر افــراد تامیــن گــردد. لــذا بایــد شرایــط زیــر فراهــم شــود:

آ-احتــمال خطــر بــر اثــر حوادثــی ماننــد لیــز خــوردن، ســقوط افــراد یــا اشــیاء، برخــورد، برق گرفتگــی و آتش ســوزی یــا انفجــار 

بــه حداقل برســد.

به کارگیری جان پناه و حفاظ جهت جلوگیری از سقوط در ارتفاعات بیشتر از 70 سانتیمتر اختاف بین دو تراز.	 

تعبیه سیستم اطفاء حریق در طبقه زیرزمین و واحدهای مسکونی.	 

اتصال ساختان به زمین با اعال ارت به زمین. 	 

ب- امــکان ایجــاد حریــق یــا توســعۀ آتــش و دود در انطبــاق بــا مبحــث ســوم مقــررات ملــی ســاختمان بــه حداقــل تقلیــل یابــد 

و در صــورت بــروز آتــش ســوزی اطفــاء آن و نجــات ســاکنین مطابــق مبحــث یــاد شــده امــکان پذیــر باشــد. )مبحــث ســوم(

خودداری از استفاده از چشم پله در باکس راه پله.	 

دسترسی های عمودی من جمله آسانسور، باکس راه پله مجهز به دیوار دودبند.	 

عدم دسترسی همزمان باکس راه پله و آسانسور از یک شفت عمودی.	 

استفاده از دیوارهای مقاوم در برابر حریق در اطراف پاسیو جهت جلوگیری از گسترش آتش به طبقات.	 

دیوارهای مشترک بین واحدها مقاوم در برابر حریق باشد تا منجر به گسترش آتش نشود.	 

بــه کارگیــری راه هــای خــروج مقــاوم در برابــر حریــق تــا در حیــن آتش ســوزی فضــای ایمــن جهــت خــروج ســاکنین را 	 

فراهــم ســازد.

تصویر 18-1  تصویر 17-1 

تصویر 1-21 تصویر 1-20 تصویر 19-1 
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ــا مبحــث بیســت و یکــم  پ- امــکان اســتتار فــرار، نجــات یــا پنــاه گرفــن در شرایــط بــروز ســوانح یــا جنــگ، در انطبــاق ب

مقــررات ملــی ســاختمان بــرای افــراد فراهــم باشــد.

تعبیه پناهگاه هایی در مجموعه های ساختانی.	 

ــی و دزدی  ــروز مشــکلات امنیت ــکان از ب ــه حدالام ــرد ک ــه نحــوی صــورت گی ت- طراحــی و احــداث واحدهــای مســکونی ب

ــری شــود. جلوگی

ــکونی و 	  ــای مس ــن ترف ه ــن بی ــی، همچنی ــای بیرون ــا فض ــکونی ب ــای مس ــا واحده ــد، ی ــن دو واح ــم بی ــظ حری حف

ــکونی. غیرمس

ایجاد فضای ایمن برای واحدهای مسکونی که در طبقه همکف مرف به گذر دسترسی دارند.	 

 )مبحث چهارم ویرایش 1396 بند 3-2-1-4(

1-1-4 حفظ انرژی و رعایت معیارهای ساختمان های سبز و پایدار

لازم اســت بــا رعایــت تمهیداتــی در طراحــی و ســاخت بنــا، بــا در نظــر گرفــن شرایــط اقلیمــی، محلــی و اقتصــادی، مقــدار 

ــود.  ــته ش ــه داش ــن نگ ــکان پایی ــا حد ام ــی ت ــی و سرمایش ــات گرمایش ــاختان و تاسیس ــرداری از س ــی در بهره ب ــرژی مرف ان

تعویــض هــوا و تهویــۀ مطبــوع در حــد مجــاز، در انطبــاق بــا مبحــث نوزدهــم مقــررات ملــی ســاختان در نظــر گرفتــه شــود.  

ــه قــرار  در ســاختان هایی کــه مقــررات کلــی ایــن مبحــث معیــن می کنــد، رعایــت معیارهــای ســاختان های ســبز و پایــدار ب

زیــر الزامــی اســت:

- گوناگونــی و تنــوع: از اساســی ترین اهــداف توســعه پایــدار اســت. بــا طراحــی کاربری هــای متفــاوت همجــوار در محــات 

شــهری، درصــد زیــادی از هزینه هــا و آلودگــی هــوا کاهــش می یابــد.

ــاج می شــود. در  ــن مایحت ــردد ســاکنین جهــت تامی ــه عــدم ت ــری کاربری هــای متفــاوت در محــات شــهری، منجــر ب قرارگی

ــد. ــه نماین ــه خــود تهی ــد از محل ــه شــهری، می توانن ــدون نقــل و مــکان روزان نتیجــه نیازمندی هــای خــود را ب

- اقلیــم و آب و هــوا: آگاهــی بــه چگونگــی انطبــاق ســاختان بــا اقلیــم خــاص منطقــه از مباحــث مهــم معــاری می باشــد. 

ــا شــامل تابــش  ــر بن ــر ب ــرژی ســاختان و عوامــل اقلیمــی موث ــه ان ــه هزین ــرای کاهــش همــه جانب طراحــی اقلیمــی، روشــی ب

ــاد و بارندگــی می باشــد. در ایــن رابطــه توجــه بــه راهکارهــای معــاری گذشــته هــر منطقــه بســیار  آفتــاب، دمــا، رطوبــت، ب

کارســاز اســت.

توجــه بــه جهــت تابــش بــه همــراه زاویــه تابــش خورشــید و تعبیــه ســایبان ها در صــورت نیــاز جهــت کنــترل شــدت 	 

تابــش خورشــید بــه داخــل مجموعــه طبــق مبحــث نوزدهــم مقــررات ملــی.

عــدم اســتفاده از زیرزمیــن در مناطــق بــا شــدت رطوبــت بــالا، مگــر بــا تعبیــه راهکارهایــی جهــت کاهــش رطوبــت 	 

ــن(، ــا زمی ــاختان ب ــف س ــاف ســطح ک ــاد اخت ــتفاده از کرســی چینی در ایج ــه اس )من جمل

ــر 	  ــاوم در براب ــب و مق ــح مناس ــتفاده از مصال ــن اس ــاران، همچنی ــارش ب ــه ب ــترل زاوی ــت کن ــر جه ــتفاده از باران گی اس

ــاران. ــت حاصــل از ب رطوب

به کارگیری از انرژی باد، جهت ایجاد کوران هوایی در داخل ساختان و استفاده از تهویه طبیعی.	 

ــرژی در  ــظ ان ــه حف ــا ب ــف فضاه ــا و ک ــقف، نماه ــتر در س ــی بیش ــش های گیاه ــتفاده از پوش ــاختمان ها : اس ــش س - پوش

ــد. ــک می نمای ــاختان کم س
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- توجه به پوشش گیاهی داخل زمین و حفظ آن

ایجــاد فضــای ســبز در طبقــات، جهــت اســتفاده از مزایــای آن در تهویــه و ایجــاد رطوبــت و جــذب تابــش خورشــید و 	 

کنــترل آن در انعــکاس نــور آن

- حفظ درختان داخل سایت تا حدالمکان

ــه را 	  ــن نکت ــه. ای ــرای مجموع ــف ورودی ب ــان، صرف تعری ــردن درخت ــز از بین ب ــایت و پرهی ــارج س ــان خ ــظ درخت حف

ــاده رو و  ــان در پی ــی درخت ــف و جانمای ــا تعری ــوال ب ــراح س ــد ط ــه قص ــود ک ــاهد ب ــر 1396 ش ــون مه ــوان در آزم می ت

مشــخص کــردن فاصلــه آن هــا از یکدیگــر، تاکیــد بــر احــترام بــه محیــط زیســت و طراحــی بــدون قطــع درختــان داشــته 

اســت.

- بکارگیــری ظرفیــت حرارتــی جــرم مصالــح ســاختمانی: ظرفیــت بالاتــر حرارتــی جــرم دیوارهــا و ســقف ها باعــث بــالا رفــن 

ــرف  ــث م ــد باع ــداره می توان ــش های دو ج ــتفاده از پوش ــود. اس ــی می ش ــی و خارج ــای داخل ــن فض ــرارت بی ــال ح ــان انتق زم

بیشــترین حــرارت بدســت آمــده از خورشــید در روز و مــرف آن در شــب گــردد.

- رنــگ: اســتفاده از رنگ هــای روشــن بــرای اقلیم هــای گــرم و رنگ هــای تیــره و جذب کننــده بــرای اقلیم هــای سرد ترجیــح 
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ــود. داده می ش

طراحــی نمــا براســاس اصــول شــهری، و حفــظ الگوهــای شــهری ســاختان های همجــوار از یــک ســو، و اســتفاده از مصالــح 

ــا اقلیــم می توانــد خــود موجــب پایــداری ســاختان ها و کاهــش میــزان هدر دهــی انــرژی شــود. همســاز ب

ــوع  ــاب دارد. انتخــاب ن ــر بســزایی در حــرارت اکتســابی از آفت ــی پنجــره تاثی ــاد مکانیاب ــس و ابع ــوع، جن - پنجــره و در: ن

ــردد. ــاختان می گ ــی س ــرژی مرف ــای ان ــش هزینه ه ــث کاه ــدت باع ــب در دراز م ــره مناس ــل پنج ــه و پروفی شیش

قرارگیری پنجره با ابعاد مناسب فضا هم به لحاظ نورگیری، هم میزان هدردهی انرژی دارای اهمیت ویژه است.

- ســایه اندازی: از برآمدگی هــا و پیش آمدگی هــای بــام ســاختان، ســایبان ها، ســاباط ها و پرده هــا بــرای جلوگیــری از 

ــرد. ــتفاده ک ــوان اس ــاب می ت ــر ضروری آفت ــت حــرارت غی دریاف

- لزوم توجه به احیای هویت فرهنگی و استفاده از نیروی کار و روشهای ساخت محلی.

ــرژی  ــن نســبت نشــان دهنده راندمــان خــوب ان ــودن ای ــالا ب ــا: ب ــه حجــم بن ــی ب ــا کمتریــن نســبت ســطح بیرون طراحــی ب

ــه باشــد. اســت. یعنــی هندســه ســاختان حداکــثر مقــدار ممکن

- بــالا بــودن نســبت ســطح بــه محیــط بنــا: عبــارت اســت از بــالا بــودن حاصــل تقســیم مســاحت یــک طبقــه بــر محیــط آن 

طبقــه. هــر چــه ایــن مقــدار بزرگــتر باشــد راندمــان انــرژی ســاختان بیشــتر اســت.

- طراحی مناسب فضاهای داخل بنا برای بهره گیری بیشتر از عوامل طبیعی، حرارت آفتاب و نور طبیعی.

- استفاده از مصالح ساختمانی بادوام، طبیعی، بوم آورد و غیر سمی و مناسب و قابل بازیافت

- توجه همزمان به همه اصول فوق الذکر.

)مبحث چهارم بند 4-2-1-4(

1-1-5 بکارگیری و ترویج ارزش های ایرانی - اسلامی در طراحی و ساخت بنا

بــه منظــور دســتیابی بــه هویتــی منســجم در ســاختان ها و محیــط زندگــی بــر پایــه ارزش هــای اســامی – ایرانــی، بناهــا 

ــا آن هــا در  ــرای تناقــض ب ــا تمهیــدات لازم در راســتای پاســداری از ایــن ارزش هــا طراحــی و ســاخته شــوند و زمینــه ای ب ــد ب بای

ــردد. ــم نگ ــط فراه ــاختان ها و محی س

در ایــن راســتا، ضروریســت کــه اصــول ریشــه دار معــاری اســامی – ایرانــی از جملــه مــوارد زیــر در طراحــی و ســاخت بناهــا 

مــورد توجــه جــدی قــرار گیرند:

»خودبسندگی و بوم آورد بودن« مصالح و فن آوری،

خودبســندگی معمــولا بــه وضعیتــی گفتــه می شــود کــه اقتصــاد یــک نظــام سیاســی دارای خودکفایــی باشــد. ایــن واژه در 



3 53 5

مراتب طراحی معماریمعماری مراتب طراحی  سلسله  اول: سلسله  اول:فصل  فصل 

تصویر 1-36 تصویر 1-35 تصویر 34-1 

تصویر 37-1 

تصویر 1-33 تصویر 32-1 

ــاز خــود را  ــه مــورد نی ــد مــواد اولی ــاش می کردن ــی ت ــه معــاران ایران ــد ک ــه شرایطــی می گوین ــز مصــداق دارد و ب معــاری نی

ــه  ــواد اولی ــه م ــد ب ــه نیازمن ــد ک ــاب می کردن ــه ای انتخ ــازی را بگون ــح ساختان س ــد و مصال ــت آورن ــا بدس ــن مکانه از نزدیکتری

ــا  ــاختان ب ــت و س ــام می گرف ــتری انج ــتاب بیش ــا ش ــاخت ب ــه کار س ــن گون ــد. بدی ــنده باش ــوده و خودبس ــر نب ــای دیگ مکانه

ــوده  ــه آن در دســترس ب ــح اولی ــز همیشــه مصال ــگام نوســازی آن نی ــون خــود “ســازگارتر” می شــده اســت و هن طبیعــت پیرام

اســت.

»پرهیز از بیهودگی« به معنای دوری از افزوده های غیر ضروری،

معــار ایرانــی در گذشــته کاری عبــث و بیهــوده انجــام نمــی داد. تــا ایــن حــد کــه اگــر تزئیناتــی هــم انجــام مــی داده جزئــی از 

ســازه بــوده نــه پوســته ای اضافــه بــر روی آن. ایــن اصــل مهــم در معــاری ایرانــی هــم پیــش از اســام رعایــت شــده و هــم بعــد 

از آن. بــه همیــن روی عنــاصر تزئینــات معــاری ایــران عنــاصری همچــون گــچ، آجــر، کاشــی و خشــت اســت کــه بیشــتر بخشــی 

از کار بنیــادی ســاختان اســت تــا عنــر اضافــه تزئیناتــی. معــار ایرانــی از گره ســازی بهــره می بــرد تــا آجــر کــه عنــر ســازنده 

ــا پناهــی در  ــا پنجره هــای ارســی را می ســاخته ت ــی هــم داشــته باشــد و ی ــه تزئینات ــر کار ســازه ای جنب ــوده عــاوه ب ــای او ب بن

مقابــل آفتــاب ســوزان باشــد تــا چشــم را نیــازارد و همچنیــن پنجــره ای بــرای تهویــه هــوا و بــا بهره گیــری از شیشــه های رنگــی 

مقابلــه ای بــا ورود حــرات بــه داخــل خانــه.

اگــر نیــاز بــوده کــه ســقف و یــا افــرازی بلنــد و پــر و پیــان ســاخته شــود و نمی توانــد بــه دلخــواه معــار کوتاهــتر شــود، 

ــرد. ــر ک ــرا کوتاهــتر و مردم وارت ــوان آن ــدی می ت ــزودن کاربن ــا اف ــا ب تنه
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»مردم واری« که رعایت مقیاس های انسانی به شکل مطلوب و براساس رفع نیازهای او است.

از اصــول معــاری ایرانــی می تــوان بــه مــردم واری اشــاره نمــود. معــاری بــا اجــزا و اندازه هــای متناســب بــر پایــه نیازهــای 

انســانی را معــاری مــردم وار می گوینــد. عوامــل بســیاری چــون پیمــون و تناســبات، درون گرایــی، تزئینــات، مذهــب، الگوگیــری 

از طبیعــت پیرامــون در مــردم وار نمــودن بنــا دخیــل هســتند. معــار ایرانــی در تمامــی مــوارد گفتــه شــده زیبایــی را در نهایــت 

کــال خــود بــه نمایــش گــذارده اســت. او بــه تمامــی نیازهــای انســانی توجــه نمــوده و در پاســخ دهی مناســب بــه آنهــا برآمــده 

اســت. بــرای متناســب کــردن مقیــاس بناهــا از تزئیناتــی چــون کاربنــدی اســتفاده نمــوده کــه هــم زیبایــی بــی نظیــری را ارائــه 

می دهــد و هــم نمــادی از پــرواز روح می باشــد. انســان، امــروزه تعلــق خــود را بــه مکانهــا از دســت داده، معــاران ایــن عــر 

ازســویی بــه قرابــت و خــاص بــودن معــاری خــود اندیشــیده و از ســویی بــه دنبــال تاییــد و تضمیــن معــاری غــرب هســتند. 

ایــن امــر فرهنــگ و اصالــت انســان ایرانــی را زیــر ســوال بــرده و بــه فرامــوش شــدن تمامیــت انســان می انجامــد. بدیــن منظــور 

بــا شــناخت عوامــل مــردم واری در گذشــته و تطبیــق آنهــا بــا شرایــط و تکنولــوژی روز می تــوان اصالــت ایرانــی را زنــده ســاخت. 

راهکارهایــی چــون اســتفاده از تناســبات انســانی، توجــه بــه عوامــل فرهنــگ منطقــه ای، بهــره از طبیعــت، نــور و رنــگ می توانــد 

در حــل بحــران کمــک نمایــد. 1

»درونگرایــی« کــه بــه مفهــوم حفــظ حریم هــای خصوصــی و عمومــی اســت بیــش از اصــول دیگــر تاثیــرات فرهنــگ دینــی 

را نمایــان مــی کنــد.

»نیــارش« در طراحــی ســاختار اصلــی بناهــا، بــه معنــای رعایــت چارچــوب معیــن ترســیمی و هندســی ســازه و عنــاصر اصلــی 

نگهدارنــده بنــا اســت.

»پیمــون« بــه مفهــوم پیــروی از نظــام ابعــادی معیــن کــه بــه نحــوی تولیــد انبــوه و حرفــه ای را ممکــن می ســازد. پیمــون 

وســیله اســت بــرای ســهولت کار و جهــت دادن بــه تمامــی اندازه هــای نیــارش. مفهومــی کــه امــروزه بــه عنــوان مــدول در تمامــی 

محافــل از آن ســخن می گوینــد و همــه بدنبــال طراحــی مــدولار می گردنــد، معــار ایرانــی در گذشــته ای دور بــا نــام پیمــون از 

آن بهــره می جســته اســت.

“پیمــون نــه تنهــا در نقشــه و انــدازهٔ پایه هــا و ســتون ها در عــرض و طــول اتاق هــا و راهروهــا اثــر دارد، بلکــه حالــت در 
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و پنجــره و نســبت بیــن آن هــا را نیــز معیــن می کنــد و پــس از همــه در پوشــش درگاه هــا، ایوان هــا، طاق هــا و گنبــد خانه هــا 

ــرح و  ــون، ط ــرد پیم ــا کارب ــی ب ــن کاف ــا تضمی ــد ب ــی می توان ــار ایران ــه مع ــردد ک ــکار می گ ــا آش ــر آن ج ــن تاثی ــر دارد. ای تاثی

محاســبه و اجــرای آن را در آن واحــد انجــام دهــد؛ بــدون ایــن کــه نــا اســتواری بــه وجــود بیایــد.

ــن  ــه ای ــه ب ــی ک ــل پیمون ــن دلی ــه همی ــد. ب ــاس اســتفاده کن ــدازه و مقی ــک ان ــک معــار از ی ــا ی پیمــون ســبب می شــود ت

صــورت در معــاری تنــوع ایجــاد کــرده، در هیچکــدام از بناهــا اثــری از تقلیــد مشــاهده نمی گــردد. پیمــون یــا مقیــاس ســاخت 

و ســاز در معــاری ایرانــی، ســه گونــه  اســت: پیمــون کوچــک – پیمــون بــزرگ و خــرده پیمــون

ایــن اصــول سرمنشــأ ضوابطــی بودنــد کــه بــه منظــور تعییــن و حفــظ تناســب بیــن اجــزای بنــا در گذشــته رعایــت می شــد 

و لازم اســت در دوران معــاصر نیــز، عــاوه بــر دســت یابی بــه ســایر اهــداف و انتظــارات تعییــن شــده در ایــن قســمت، بازتــاب 

عینــی آن هــا بــه صــورت انتظــارات زیــر، از دیــدگاه ایــن مبحــث مدنظــر قــرار گیرنــد:

آ- تامیــن امنیــت معنــوی انســان ها بــا رعایــت حریم هــای لازم کار و زندگــی و جلوگیــری از تداخــل قلمرو هــای خصوصــی 

و عمومــی در طــرح و اجــرای ســاختان ها.

تفکیک فضاهای عمومی و خصوصی در هر واحد مسکونی،	 

 عدم دید مستقیم از فضای عمومی به فضای خصوصی،	 

عدم دید از پذیرایی به بخش پرکار آشپزخانه،	 

عدم دید و دسترسی دو واحد به یک پاسیو به طور همزمان و بی توجهی به ضوابط حریم و دید،	 

جلوگیری از دسترسی مستقیم از ورودی واحد به داخل فضای عمومی ساختان،	 

عدم دسترسی و دید از گذر به واحد مسکونی مرف به گذر،	 

عدم دسترسی همزمان دو ترف با کاربری متفاوت به صورت همزمان از یک بخش تفکیک نشده و...،	 

ب- هاهنگــی بــا ارزش هــای دینــی و معنــوی جامعــه و ســایر ارزش هــای نهفتــه در محیــط طبیعــی و مصنوعــی، در تعییــن 

شــیوۀ اســتقرار و جهت گیــری فضاهــا و ســاختان ها و همچنیــن در طراحــی حجــم، ارتفــاع و نمــای بناهــا.

استفاده از نماهای معاری ایرانی اسامی با توجه به معاری کشور،	 

عدم جانمایی سرویس بهداشتی در جهت قبله براساس ارزش های دینی،	 

رعایت حداکثر ارتفاع برای ساختان براساس ضوابط مقررات ملی و با توجه به گروه بندی ساختان،	 

استفاده از احجام به دور از ارزش های دینی و معنوی و... در نمای خارجی و داخلی ساختان،	 

ــت  ــر کیفی ــاوه ب ــه ع ــی ک ــه صورت ــاختان ها، ب ــاخت س ــی و س ــان ها در طراح ــت انس ــأن و منزل ــن ش ــر گرف پ- در نظ

امکانــات ســاختانی بــرای تأمیــن ایمنــی، بهداشــت و ســامت لازم، هیــچ فــردی بــرای فعالیــت و زندگــی مســتقل در آن هــا، بــه 

کمــک جســمی دیگــران نیــاز نداشــته باشــد.

توجه به سیستم تهویه سرویس های بهداشتی و استفاده از داکت جهت تامین بهداشت،	 

طراحــی فضــا مناســب بــرای تمامــی اســتفاده کنندگان مجموعــه مــن جملــه کــودکان، افــراد ناتــوان و کم تــوان جســمی 	 

بــا تعبیــه جــک معلــول و آسانســور بــا قابلیــت حمــل صندلــی چرخــدار و ... ،

ــازان،  ــژه جانب ــه وی ــاوت، ب ــا توانایی هــای جســمی متف ــراد ب ــرداری تمــام اقشــار و اف ــت در امــکان بهره ب ــت عدال ت- رعای

افــراد معلــول و ســالمندان، از فضاهــا و بناهــای عمومــی،



الزامات عمومی طراحی معماری ویژه آزمون نظام مهندســیالزامات عمومی طراحی معماری ویژه آزمون نظام مهندســی

3 83 8

ث- پرهیــز از اسراف و رعایــت اعتــدال در تعییــن اندازه هــا، ســطح و حجــم فضاهــا و ســهم آن هــا از کل ســاختان، بــا توجــه 

بــه انتظــارات اقشــار اســتفاده کننده بــه نحــوی کــه از یــک ســو بــا حداقــل نیازهــای آنــان متناســب بــوده و موجــب احســاس 

کاســتی و تنگنــا در ســاختان و فضاهــا نشــود و از ســوی دیگــر از اسراف و اتــاف منابــع و سرمایه هــا جلوگیــری گــردد.

ج- بهره  گیــری از تجــارب معــاری بومــی در طراحــی و ســاخت ســاختان های معــاصر، بــا تأمیــن انتظاراتــی ماننــد همســازی 

ــا فرهنــگ و ســنت های زندگــی جامعــه، هم خوانــی حجــم و اندازه هــای ســاختان  ــا اقلیــم و شرایــط محیطــی، هاهنگــی ب ب

بــا نــوع و مقیــاس کارکــرد آن و کاربــرد مــواد و مصالــح بومــی.

ــژه در  ــه وی ــی در طراحــی ســاختان ها، ب ــری و اعتــای مظاهــر و نمادهــای بــری معــاری اســامی – ایران ــه کارگی چ- ب

ــاختانی. ــای س ــکل ها و حجم ه ــاصر، ش ــگ، عن ــه، رن ــرد هندس کارب

ح- نشان دادن توانایی ها و قابلیت های فنی جامعه در طراحی ساختان ها.

خ- تامیــن اختیــار کافــی در اســتفادۀ متنــوع یــا چند منظــوره از فضاهــا، بــا پیش بینــی تمهیــدات لازم بــرای انعطاف پذیــری 

فعالیــت در آن هــا.

د- نمایــش آبادانــی و نشــاط لازم و در شــان جامعــه، از طریــق تامیــن جلــوۀ بــری مناســب بــرای ســاختان ها بســته بــه 

نــوع اســتفاده و موقعیــت آن هــا.

ذ- رعایت تعادل در کاربرد پیرایه ها و تزئینات، بر حسب نوع استفاده و جایگاه ساختان ها در شهر.

ــه آســایش، بهداشــت و ســایر  ــری از وارد شــدن خدشــه ب ــه منظــور جلوگی ــاع و نمــای ســاختان ها ب ــترل حجــم، ارتف ر- کن

ــون. ــط پیرام ــر و محی ــاختان های دیگ ــاکنان س ــا س ــتفاده کنندگان ی ــوق اس حق

ــری از  ــد آن و جلوگی ــر مفی ــول عم ــول در ط ــل قب ــت قاب ــظ دوام و کیفی ــدف حف ــا ه ــاختان ب ــرای س ــی و اج ز- طراح

اســتهاک هایی کــه بــر اثــر آن هــا ســامت و ایمنــی ســاکنان، اســتفاده کنندگان و ســایر مــردم بــه خطــر می افتــد.

 )مبحث چهارم ویرایش 1396 بند 5-2-1-4(

تمامــی نــکات ارائــه شــده در بــالا در مبحــث چهــارم مقــررات ملــی، می توانــد اصــول حائــز اهمیتــی باشــد کــه می بایســت 

در طــرح تعمیــم پیــدا کنــد و در نهایــت معــار را بــه طراحــی بــا روابــط فضایــی مناســب ســوق دهــد. طراحــان و داوطلبیــن 

بایــد توجــه داشــته باشــند، کــه در صــورت تمایــل بــه کســب نتیجــه رضایت بخــش از آزمــون طراحــی معــاری نظــام مهندســی، 

بایــد تمامــی اصــول را رعایــت کننــد. توجــه صرف بــه ابعــاد و انــدازه مطــرح شــده در مباحــث مقــررات ملــی بــدون توجــه بــه 

آســایش، اقتصــاد، بهداشــت، قطعــاً در انتظــار مصحــح نخواهــد بــود و نتیجــه آن کــسر نمــره و در نهایــت کســب نمــره مــردودی 

خواهــد بــود.

لــذا بــه کمــک ایــن کتــاب، رعایــت تمامــی ضوابــط مطــرح شــده، و اصــول و اهــداف عملکــردی مطــرح شــده در ایــن فصــل 

ــه  ــا توجــه ب ــن ب ــک زمی ــل ی ــه و تحلی ــد تجزی ــه رون ــه ب ــرد. در ادام ــش ب ــن اصــول پی ــر اســاس ای ــوان طراحــی خــود را ب می ت

ــد طراحــی  ــل و رون ــه تحلی ــیر نحــوه تجزی ــا مس ــن ب ــا داوطلبی ــده، ت ــاره ش ــا اش ــته های کارفرم ــت آن و براســاس خواس موقعی

ــه  ــاب را ک ــن کت ــد اول ای ــه، جل ــن زمین ــت تســلط بیشــتر در ای ــدگان پیشــنهاد می شــود جه ــه خوانن ــن ب ــنا شــوند. همچنی آش

آنالیــز ســوالات ســالهای گذشــته آزمــون  طراحــی معــاری نظــام مهندســی اســت را تهیــه نماینــد، همچنیــن فیلم هــای آموزشــی 

ترســیم فنــی و نحــوه ترســیم در مــدت زمــان کوتــاه آزمــون نظــام مهندســی کــه ارائــه آن در ایــن کتــاب بــه جهــت نــوع آمــوزش 

ــا ایمیــل info@arc-pro.ir تهیــه نمــود. ایــن آموزش هــا  ــر نبــود، را می تــوان از طریــق ســایت www.arc-pro.ir ، و ی امکان پذی
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ــن باشــد. ــدی در کســب موفقیــت داوطلبی ــد راهــکار مفی می توان

1-2 بستر طرح

دومیــن گام بعــد از آگاهــی طــراح بــه نیازهــای یــک مجموعــه و اهدافــی کــه بایــد آنهــا را در طــرح رعایــت کنــد، شــناخت 

بســتر طــرح اســت. بــه عبارتــی پــس از مطالعــه اولیــه، طــراح ایده هــا و برداشــت های خــود را براســاس موقعیــت زمیــن نهایــی 

می کنــد. مهمتریــن کار در طراحــی معــاری، داشــن درک کاملــی از بســتر طــرح اســت. بــر ایــن اســاس، طــراح هــر پــروژه بایــد 

قبــل از شروع کار طراحــی، بــه شــناخت کلــی زمیــن پــروژه بپــردازد. شــناخت صحیــح بســتر طــرح می توانــد در خلــق ایــده تاثیــر 

بســزایی بگــذارد. بســتر طــرح خــود شــامل بررســی وضعیــت موجــود، شــبکه دسترســی ها و معابــر، بررســی جداره هــای نورگیــر 

خواهــد بــود. هــر کــدام از مــوارد مطــرح شــده در بــالا را بــه تفصیــل می توانیــد در زیــر مطالعــه نماییــد.

1-2-1 بررسی وضعیت موجود )مجاورت ها(

اولیــن مرحلــه در بســتر زمیــن موردنظــر، مطالعــه دقیــق صــورت ســوال و درک صحیــح همجواری هــای مجموعــه همچــون: 

مطالعــه همســایگی های مجــاور، شرایــط و وضعیــت کلــی ســاختان های موجــود اطــراف ، کدهــای ارتفاعــی و میــزان اختــاف 

ــح  ــل صحی ــه ، تحلی ــن مرحل ــی هــدف از ای ــه طــور کل ــن، و دسترســی های مجموعــه می باشــد. ب ســطح در نقــاط مختلــف زمی

ســایت و نحــوه تأثیــر ســاختان های مجــاور و معابــر بــر ســایت و طــرح مــورد ســوال اســت. 

ــن  ــد. همچنی ــخص می نمای ــی( را مش ــی، غرب ــی، شرق ــالی، جنوب ــن )ش ــری زمی ــوع قرارگی ــدا ن ــراح، در ابت ــاس ط ــن اس برای

فضاهــای بــاز و ســطح اشــغال در نظــر گرفتــه در موقعیــت زمیــن، را نیــز مــورد بررســی قــرار می دهــد. توضیحــات مفصــل در 

ــی معــاری و شهرســازی( مطالعــه نمــود. ــم اصول ــه از مفاهی ــف پای ــاب )تعاری ــن کت ــوان در فصــل دوم ای ــه را می ت ــن زمین ای

1-2-2 شبکه دسترسی )معابر(

ــه  ــن مرحل ــت. در ای ــایت اس ــل س ــم در تحلی ــوارد مه ــی از م ــروژه یک ــن پ ــه زمی ــی ب ــراف و منته ــر اط ــدی معاب درجه بن

ارتبــاط میــان ســایت و معابــر اصلــی و فرعــی مــورد مطالعــه قــرار می گیــرد . معــار بــا تعییــن دسترســی های اصلــی و فرعــی 

)خیابان هــا و کوچه هــا(، می توانــد در هنــگام طراحــی و جانمایــی بخش هــای مختلــف در پــان ایــن عوامــل را در نظــر بگیــرد. 

انجــام ایــن مرحلــه تاثیــر بســیار زیــادی در تعییــن مــکان ورودی اصلــی پــروژه خواهــد داشــت.

در سوالات آزمون طراحی معاری، توجه به این امر بسیار مهم و عامل کلیدی در حل صحیح مسئله می باشد.

بــرای تعریــف ورودی هــای ســواره و پیــاده، پــس از تشــخیص گذرهــا و نحــوۀ دسترســی ســاختان بــه معابــر اطــراف، اگــر 

معــبر هیــچ اختــاف ســطحی نداشــت، )ماننــد آزمون هــای بهمــن 94، مــردا د94، اســفن د91، آذر 92، شــهریور 97، و مهــر 96( 

ــان 93،  ــه راحتــی می تــوان ورودی هــا را انتخــاب کــرد، امــا اگــر معــبر دارای شــیب باشــد )ماننــد : آزمون هــای خــرداد 93، آب ب

شــهریور 95، اســفند 95( بایــد بــرای جانمایــی ورودی ســواره و پیــاده  تفکــری شــود. ورودی ســواره و انتخــاب کدارتفاعــی مناســب 

بــرای آن، هنگامــی کــه معــبر دارای شــیب باشــد، را می تــوان در فصــل ســوم مشــاهده نمــود. لازم بــه ذکــر اســت محاســبات تــراز 

ورودی پیــاده، هاننــد محاســباتی اســت کــه بــرای تــراز ورودی ســواره صــورت گرفتــه اســت. پــس از تعییــن ورودی ســواره و 

پیــاده، بــا توجــه بــه تحلیــل ســایت بایــد بــه محاســبه طــول رمــپ خــودرو جهــت دسترســی از گذر)معــبر( بــه تــراز زیرزمیــن و 

همچنیــن تعــداد پله هــای موردنیــاز از تــراز ورودی تــا کــف همکــف پرداخــت. امــا پیــش از اشــاره بــه آن، بایــد تحلیــل ســایت 

را بــه اتمــام رســاند.

بــه عنــوان مثــال در آزمــون خــرداد 93، بــا توجــه بــه موقعیــت ســایت، و معابــر مجــاور بــا آن، زمیــن در مجــاورت دو 	 
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تصویر 43-1  تصویر 42-1 

ــن نتیجــه  ــه ای ــح ســایت براســاس خواســته های ســوال ب ــود. طــراح پــس از تحلیــل صحی معــبر شــیبدار واقــع شــده ب

می رســد کــه: اعــال ورودی ســواره از گــذر غربــی، غیرممکــن خواهــد بــود، لکــن ورودی پیــاده بــر اســاس نــوع طــرح، 

از هــر دو گــذر امکان پذیــر مــی باشــد. )تصویــر 42-1(

ــه 	  ــرد: ک ــش می ب ــورت پی ــن ص ــه ای ــرح را ب ــایت، ط ــح س ــل صحی ــا تحلی ــب ب ــان 93، داوطل ــون آب ــن در آزم همچنی

ــد از  ــاختانی می توان ــه س ــرای مجموع ــاده ب ــن ورودی پی ــت، لک ــر اس ــی امکان پذی ــع غرب ــا از ضل ــواره تنه ورودی س

ــا غربــی در نظــر گرفتــه شــود. همچنیــن ورودی تجــاری بــدون شــک تنهــا از ضلــع شــالی میــسر  ضلــع شــالی و ی

ــورت  ــا در ص ــه ی ــی مجموع ــرف اصل ــه ت ــاده ب ــواره، پی ــن ورودی س ــیب، و تعیی ــای دارای ش ــد.وجود گذره می باش

وجــود ســاختانهایی بــا کاربــری مختلــط، بررســی ورودی هــر یــک از کاربری هــا از معــبر بــه داخــل مجموعــه، در ایــن 

ــر 43-1( ــرد. )تصوی ــرار می گی ــی ق ــورد بررس ــه م مرحل

1-2-3 بررسی جداره های نورگیری

ــه  ــی ک ــداد جداره های ــت، تع ــه داش ــه آن توج ــد ب ــا بای ــته های کارفرم ــه خواس ــه اولی ــه در مطالع ــواردی ک ــن م از مهمتری

مــرف بــه فضاهــای خارجــی چــون حیــاط، حیاط خلــوت و یــا مــرف بــه گــذر اســت. توجــه بــه ایــن بنــد، بــه طــراح می توانــد 

در جانمایــی و چیدمــان فضایــی بســیار کمــک نمایــد. محدودیــت نورگیــری در تعــدادی از آزمون هــای گذشــته ، میتوانســت طــراح 

را بــا مشــکل مواجــه کنــد، بــه همیــن دلیــل تســلط بــه محدودیــت اســتفاده از نــور و پنجــره می توانــد طــراح را در حــل ســوال 

یــاری رســاند.

بــه عنــوان مثــال در آزمــون بهمــن 94، محــدوده طراحــی تنهــا از جــداره جنوبــی بــه نــور مســتقیم دسترســی داشــته اســت و 


